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Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 
Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. 

Einladung	zum	Workshop	

Angehörige	Personen	in	der	Suchtselbsthilfe	

Der erste Workshop der Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe für dieses Jahr steht 

an und wir wollen Dich ganz herzlich dazu einladen.  

In diesem Workshop wollen wir angehörige Personen der Sucht-Selbsthilfe in den 

Fokus nehmen. In den Freundeskreisen für Suchtkrankenhilfe gelten all jene 

Personen als angehörig, die der suchtkranken Person nahestehen. Es beschränkt 

sich nicht nur auf die Familie – auch Freunde/Freundinnen, Arbeitskolleg:innen etc. 

können angehörig und damit auch von der Sucht betroffen sein. „Angehörig sein“ 

bedeutet nicht, dass die Personen miteinander verwandt sind, sondern dass sie in 

Beziehung zueinanderstehen. 

Für wen ist der Workshop geeignet? 

Der Workshop themaCsiert die Angehörigenarbeit in den Gruppen. Er richtet sich 

nicht ausschließlich an angehörige Personen, sondern auch an Gruppenbeglei-

ter:innen und auch an betroffene Personen, die für die Angehörigenarbeit 

brennen. 

Workshop heißt: wir selbst erarbeiten uns in lockerer Runde ein Thema. Die Basis 

dieses Workshops ist eine Veranstaltung des Bundesverbandes der Freundeskreise 

für Suchtkrankenhilfe. Der Workshop wird von Hildegard und Lisa vorbereitet und 

durchgeführt. 

Datum und Uhrzeit: Samstag, 18.04.2026, 10:00 Uhr 

Ort: Selzen, im Sen-orn (Hinter der Kirche 2) 

Teilnahmegebühren: 

 Mitglieder des Landesverbands: kostenlos 

 Nicht-Mitglieder: 5,00 Euro (vor Ort zu bezahlen) 

Worauf wartest Du? Hier kannst Du Dich anmelden:  

info@freundeskreise-sucht-rlp.de  


